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Programma di MEDICINA INTERNA 

Obiettivi didattici 

 

COGNITIVI 

fornire un glossario di base per facilitare l’approccio evidence-based da parte dello 

studente 

favorire una cultura di valutazione della letteratura e del lavoro quotidiano 

 

OPERATIVI 

essere in grado di distinguere il tipo di evidenza rinvenibile nella letteratura 

pertinente 

riconoscere l’applicabilità dell’evidenza rinvenibile in letteratura 

Tema generale del corso: 

Informazione scientifica ed attività clinica infermieristica 

 

Argomenti: 

Come si costruisce il razionale dell’attività clinica 

Osservazione 

Sperimentazione 

Cosa è l’evidence-based nursing 

Principi 

Metodi 

Misure 

Come si ricerca l’evidence in letteratura 

Siti web 



Riviste 

Pubblicazioni secondarie 

Come si valuta l’evidence della letteratura 

Affidabilità delle informazioni trovate 

Come si valuta l’applicabilità dell’evidence 

Casi clinici e percorsi di competenza 

Documentazione e libri di testo: 

Agli studenti verranno fornite documentazioni delle lezioni e suggerite letture di 

approfondimento 

su testi disponibili nella Biblioteca o su siti Web 

 

 

 

Programma di CHIRURGIA GENERALE 

 

 Il dolore 

  Addome acuto 

  Shock emorragico, traumatico, settico 

 Correzione emodinamica dello shock 

 Ferite -  piaghe – traumi 

 Ustioni – causticazioni 

 Necrosi- ulcere – gangrene 

 Infezioni da Piogeni 

 Sepsi – setticemia – batteriemia 

 Diagnostica clinica e strumentale 

 Equilibrio idro-elettrolitico 

 Valutazione e trattamento pre e post operatorio  

Testo consigliato: R. Dionigi – Chirurgia, ed. Masson, ultima edizione 

 

 

Programma di CHIRURGIA PEDIATRICA 

Principi generali di Chirurgia Pediatrica 

Patologia del canale inguinale (ernia, idrocele, cisti del funicolo e del canale di 

Nuck) 

Criptorchidismo 

Patologia della parete addominale (Onfalocele e gastroschisi, Ernia ombelicale, 

ernia 

epigastrica 

Malattie infiammatorie croniche intestinali (M. di Chron, Rettocolite ulcerosa) 

Ernia diaframmatica postro-laterale, eventratio diaframmatica 

Alimentazione parenterale: principi, indicazioni, tecniche 



Il laser in chirurgia pediatrica: patologie cutanee, angiomi e angiodisplasie, 

neoformazioni 

del cavo orale. 

Cenni di microchirurgia. 

Testi consigliati 

-L’essenziale in Chirurgia Pediatrica (Ottolenghi) Edizioni Libreria Cortina Verona 

2000 

-Chirurgia Pediatrica (Parigi) Edizioni Masson 2005 

 

 

 

Programma di PEDIATRIA GENERALE E SPECIALISTICA 

OBIETTIVI 

Conoscere segni, sintomi e approccio diagnostico e terapeutico alle principali 

patologie acute e 

croniche dell’apparato gastro-intestinale, del fegato, del rene e delle vie urinarie. 

Conoscere le 

principali patologie dell’apparato emopoietico. Approfondire gli interventi 

nutrizionali utili nella 

gestione di tali patologie. 

Segni e sintomi comuni nelle malattie gastrointestinali: vomito, rigurgito, diarrea, 

stipsi, 

dolori addominali, ittero, inappetenza, perdita di peso: diagnosi differenziale 

Reflusso gastroesofageo, esofagite, ulcera 

Celiachia e fibrosi cistica del pancreas 

Malattia infiammatoria cronica dell’intestino 

Intolleranze alimentari 

Infezioni gastrointestinali acute e croniche 

Malattie acute e croniche del fegato 

Sindrome nefrosica 

Infezioni delle vie urinarie 

Diagnostica delle patologie dell’apparato urinario 

Anemie 

Neutropenie 

Piastrinopenie 

Leucemie e linfomi 

Testo consigliato 

Bona-Miniero “Pediatria pratica”, Ed.Minerva Medica 

 

 

Programma di SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI, CLINICHE E 

PEDIATRICHE 

 



OBIETTIVI GENERALI 

Il Corso intende fornire allo studente le conoscenze necessarie per pianificare, 

eseguire e valutare 

in modo autonomo e critico la propria attività assistenziale alla luce del concetto di 

“assistenza 

infermieristica basata sulle prove di evidenza scientifica” 

 

OBIETTIVI SPECIFICI 

saper mettere a punto un piano di assistenza per pazienti affetti da patologie 

mediche e 

chirurgiche 

saper raccogliere le informazioni necessarie per l’assistenza e saper compilare la 

cartella 

infermieristica 

saper riconoscere i quadri clinici associati con le principali patologie mediche e 

chirurgiche 

e acquisire le specifiche competenze ed abilità professionali richieste 

saper individuare i settori dell’assistenza infermieristica nei quali è particolarmente 

necessaria ricerca operativa 

conoscere i principali metodi della ricerca clinica relativa all’assistenza 

infermieristica (es. 

studi osservazionali e prospettici, studi di intervento, studi controllati, valutazione 

della 

soddisfazione degli utenti, studi sull’organizzazione e sul managment, ecc) 

Obiettivi al termine del Corso lo studente dovrà essere in grado di elaborare piani di 

assistenza al 

neonato e al bambino in condizioni fisiologiche e patologiche. 

Programma: 

 

LA STANDARDIZZAZIONE DELL’ASSISTENZA INFERMIERISTICA 

Linee guida 

Procedure 

Metodo di elaborazione di un protocollo 

Check list 

 

EVIDENCE BASED NURSING 

L’evidenza scientifica nella pratica infermieristica 

L’evidenza scientifica attraverso la rete telematica 

Come si ottiene l’evidenza scientifica 

 

CHIRURGIA PEDIATRICA 

Breve storia della chirurgia pediatrica 

Accoglienza del bambino nel reparto chirurgico 



Valutazione pre-operatoria 

Diagnosi infermieristica 

Finalità dell’intervento infermieristico 

Piano di assistenza e verifica 

 

NURSING PRE-OPERATORIO 

La preparazione all’intervento chirurgico 

Ruolo dell’infermiere in sala operatoria 

Aspetti psicologici del bambino sottoposto ad intervento chirurgico 

Preparazione del carrello servitore 

Premedicazione/anestesia 

Il posizionamento del paziente sul letto operatorio 

Letto operatorio 

 

CONTROLLO DELLE INFEZIONI IN SALA OPERATORIA 

Lavaggio “chirurgico” delle mani 

Procedura di vestizione con materiale sterile 

Misure igienico-sanitarie del blocco operatio 

Metodiche di sterilizzazione: compiti e responsabilità infermieristiche 

 

STRUMENTARIO CHIRURGICO 

Aghi, suture 

Manipolazione dei materiali di sutura 

Categoria dello strumentario 

Cura e conservazione dello strumentario 

 

TRATTAMENTI CHIRURGICI 

Preparazione di un campo sterile 

Preparazione 

Testi consigliati 

Badon P, Cesaro s, “Manuale di Nursing Pediatrico” , Ambrosiana 

Badon, Zampieron, “Procedure infermieristiche in pediatria”, Ambrosiana 

P. Lynn “Manuale di tecniche e procedure infemrieristiche di Taylor” Ed Piccin 


