
Corso Integrato di 

SCIENZE UMANE E INFERMIERISTICHE 
I anno - II semestre 

  

SOCIOLOGIA GENERALE (SOCIOLOGIA SANITARIA) 
 

L'AMBITO DI STUDIO DELLA DISCIPLINA. 
LE CINQUE PROSPETTIVE FONDAMENTALI DELLA SOCIOLOGIA 
I DUE LIVELLI ESSENZIALI DELLA SOCIOLOGIA. Principali teorie microsociologiche. Principali teorie 
macrosociologiche. 
I TIPI DI INDAGINE SOCIOLOGICA. Indagini campionarie. Ricerche sul campo. Ricerche storiche. 
Ricerche sperimentali. 
I LEGAMI DELLA SOCIOLOGIA CON IL MONDO SANITARIO. Società e  comunità. Promozione della 
salute. Obiettivi della salute. Determinanti della salute. 
 

 

PEDAGOGIA GENERALE E SOCIALE (PBL) 
 

Introduzione alla Pedagogia. 
Significato dei termini: salute e malattia, etica, assistenza, codice deontologico. 
Il percorso storico-legislativo della figura infermieristica.  
Introduzione alle Qualità Umane. 
Significati del termine “persona”. 
Concetto di libertà, responsabilità e autorità. 
La professionalità. 
 
 

PSICOLOGIA GENERALE 
                               

Analisi della domanda formativa degli studenti di Infermieristica. 
Relazione operatore sanitario-paziente. 
Relazione medico paziente. 
Modello eziopatogenetico. 
Modello della collusione. 
Emozioni e dinamica collusiva. 
Pensare le emozioni: il setting, il format, il contesto, le organizzazioni. 
Alcuni processi psichici alla base delle relazioni oggettuali: proiezione ed identificazione proiettiva. 
Modelli della mente. 
Modo di essere inconscio della mente: il principio di generalizzazione e simmetria. 
Protoemozioni. 
Onnipotenza/fusionalità/differenziazione. 
Professionalizzazione tra illusioni e realtà. 
 
 

INFERMIERISTICA CLINICA 
 

La competenza ed i campi di competenza. Schema di identificazione dei problemi prioritari di salute 
(PPS). Percorsi Valutativo-decisionali. Accertamento della salute umana. Raccolta anamnestica. Esame 
fisico. 
Relazione d’aiuto. Enpowerment nella relazione di cura. 
Riconoscimento dei segni e sintomi di criticità vitale. Problemi clinico assistenziali e relativi interventi 
diagnostici e terapeutici nei pazienti ricoverati in ambiente ospedaliero.  
 
 

INFERMIERISTICA RELAZIONALE 



 

COMUNICAZIONE. I rapporti Sociali. Comunicazione. Alterazioni dalla comunicazione. Responsabilità 
professionali  inerenti alla comunicazione. 
FAMIGLIA E RELAZIONI. Funzione familiare. Alterazioni della funzione familiare. 
PERDITA ED AFFLIZIONE. Afflizione. Alterazione della funzione di afflizione. 
STRESS, COPING ED ADATTAMENTO. Coping e adattamento allo stress. Alterazioni del coping e 
adattamento allo stress. 
VALORI E CREDENZE. Salute spirituale. Funzione spirituale. Alterazioni della funzione spirituale. 

 
 

SCIENZE INFERMIERISTICHE OSTETRICO-GINECOLOGICHE 
 

SESSUALITÀ E RIPRODUZIONE. Sessualità umana. Alterazioni della funzione sessuale. 
BIOETICA. La contraccezione. La fecondazione assistita. L’obiezione di coscienza. 
 

 

TESTI CONSIGLIATI 
  

Daniels, Grendell, Wilkins. Basi dell’assistenza infermieristica. Piccin, 2014 
ISBN 9788829920853 - € 82 
 

Lynn. Manuale di Tecniche e Procedure infermieristiche di Taylor. II edizione. Piccin 2013  
ISBN 9788829921607 - € 75 
 

Cacciari, Papagno (a cura di). Psicologia generale e neuroscienze cognitive. Manuale per le professioni 
medico-sanitarie. Editore Il Mulino, 2006 
ISBN 9788815110572 - € 25 
 

Fioravanti. Pedagogia dello studio. Considerazioni e spunti per una pedagogia del desiderio. II edizione. 
Japadre Editore, 2005 
ISBN         - € 30 
 

Fioravanti. Riflessioni e spunti per una pedagogia della scuola. Japadre Editore, 2001 
ISBN         - € 16 


