UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II

Scuola di Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea in Ostetricia

C.I. Ginecologia e Ostetricia. Principi d’Igiene
Programma: Ginecologia e Ostetricia

Prof. ssa Locci
Parto spontaneo
· Diagnosi clinica del travaglio ed evoluzione del parto

· Periodo prodromico

· Periodo dilatante

· Periodo espulsivo

· La fisiologia fetale durante la nascita

· Secondamento
Parto operativo 

· Indicazioni al parto operativo vaginale

· La manovra di Kristeller

· La ventosa ostetrica

· Il forcipe

· Il piano di assistenza nell’applicazione di vacuum extractor e di forcipe
Parto pretermine

· Definizioni
· Eziopatogenesi

· Aspetti clinici: minaccia di parto pretermine e travaglio di parto pretermine
· Prevenzione del parto pretermine

· Terapia ed assistenza al parto pretermine
Perineo
· Funzione del perineo durante il parto

· Fattori che incidono sul verificarsi di traumi perineali

· Le lacerazioni delle parti molli del canale del parto

· L’episiotomia

· Riabilitazione del perineo

Taglio cesareo
· Classificazione e tipologie di taglio cesareo

· Indicazioni al parto operativo per via cesarea

· Approccio critico alle indicazioni al parto cesareo

· Il piano di assistenza al taglio cesareo

Protocolli di gestione

· Nel post-partum

· Nelle gravidanze a rischio 

· Nelle gravidanze con Tromboembolismo Venoso

Ecografia office

· L’ecografia office in Ginecologia

· L’ecografia office in Ostetricia

· L’ecografia office in travaglio

Puerperio fisiologico
· Il puerperio: definizione e breve analisi storica
· Aspetti endocrinologici e clinici in puerperio

· Assistenza ostetrica nello stato puerperale

Puerperio patologico
· Introduzione alla patologia del puerperio

· Quadri da perdita ematica

· Le complicanze puerperali da traumi meccanici legati al parto

Forme depressive e da stress post-partum

· Il “Baby Blues”

· La depressione post-partum

· La psicosi puerperale

· Adattamento psicosociale

· Assistenza ostetrica negli stati depressivi puerperali

Allattamento al seno
· Produzione di latte materno
· La tempistica dell’allattamento del neonato
· Educazione della cliente: tecniche di allattamento
· I disturbi della lattazione
Corsi di accompagnamento alla nascita
· L’esigenza dei Corsi di Accompagnamento alla Nascita

· I principi a cui si ispirano i C.A.N.

· La coppia e la nascita: un tempo per diventare genitori

· La formazione e l’importanza del gruppo

· L’organizzazione dei C.A.N. 
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