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Esami in epoca preconcezionale:

· Prestazioni specialistiche per la donna, per l’uomo e per la coppia

· Prestazioni specialistiche in caso di abortività ripetuta

· Prestazioni specialistiche in caso di pregressa patologia della gravidanza con morte perinatale 

· Iperomocistinemia 

· Screening su sangue materno 
· Esami del I trimestre
· Esami del II trimestre
· Esami del III trimestre
· Duo-test

· Tri-test

· Ultrascreening o Test Combinato

Indagini strumentali in gravidanza
· Ecografia del I trimestre 
· Ecografia del II semestre 
· Ecografia del III trimestre

· Ecografia ostetrica

· Translucenza nucale

· Ecocardiografia fetale

· Flussimetria doppler

Disturbi della gravidanza:

· Nausea e vomito

· Pirosi gastrica

· Stipsi

· Emorroidi

· Varici 

· Dolore lombo-sacrale

· Alterazioni del gusto

· Perdite vaginali

Infezioni virali in gravidanza

· Complesso TORCH:

· Toxoplasmosi

· Rosolia

· Citomegalovirus (CMV)

· Herpes Simplex Virus

· Varicella-Zoster

· Epatiti virali:

· Epatite B (HBV)

· Epatite C (HCV)

· Virus dell’immunodeficienza umana (HIV):

· Epidemiologia e patogenesi

· L’agente patogeno

· Trasmissione materno-fetale

· L’approccio clinico

· Streptococco Agalactiae

La Cardiotocografia

· Cenni di tecnica cardiotocografica

· Variazioni della FCF a lungo termine

· Variazioni della FCF a medio termine

· Alterazioni della FCF a breve termine

· Il tracciato tocografico

Farmacoterapia e tossicologia in gravidanza 

· Fase gametica 

· Fase della blastogenesi

· Fase dell’embriogenesi 
· Fase della fotogenesi
Metodi di preparazione al parto

· Storia ed evoluzione delle tecniche di preparazione al parto

· Il Training Autogeno Respiratorio (RAT)

· I metodi e gli innovatori dell’approccio naturale al parto

· La medicina alternativa

· Corsi di Accompagnamento alla Nascita

La gravidanza agli estremi della vita riproduttiva
· Fattori favorenti la gravidanza in adolescenza

· Rischi per la madre adolescente

· Assistenza ostetrica nella gravidanza di un’adolescente

· Prevenzione della gravidanza in adolescenza

· Assistenza alle coppie over 35 in attesa

Lavoro e Gravidanza

· Art. n° 87 della Costituzione Italiana

· Legge n° 405 del 29/07/1975 

· Legge del 31/12/1971

· Decreto legislativo n °151 del 26 marzo 2001:

· Astensione dal lavoro

· Lavoro e gravidanza 

· Congedo obbligatorio di maternità/paternità

· Congedo parenterale 

· Tutela della maternità per alcune figure mediche

· Riposi giornalieri 

· Congedo per malattie del figlio

· Congedo per handicap del figlio

· Maternità al di fuori dell’attività lavorativa

Testi consigliati:

‘Ostetrica’. Autori: Walter Costantini, Daniela Calistri

‘Assistenza alla Maternità’. Autori: Ladewig, London, Davidson
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