UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II
Scuola di Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea in Ostetricia

C.I. di Ginecologia ed Ostetricia. Principi d’Igiene.
Programma: Principi di Igiene
Prof. Oreste Caporale
Metodologia epidemiologica 

· Elementi fondamentali caratterizzanti la conoscenza dello stato di salute delle popolazioni nell’ottica della prevenzione e promozione della salite: quadri normativi, analisi epidemiologiche, livelli di programmazione, meccanismi di gestione, analisi economiche. 

· Metodi epidemiologici necessari agli studi osservazionali, analitici e sperimentali. 

· Uso delle misure epidemiologiche di frequenza e associazione.
· Dati epidemiologici correnti e loro utilizzo in sanità pubblica.

· Disegno ed interpretazione dei diversi tipi di studi epidemiologici con particolare attenzione alla definizione delle fonti e al controllo degli errori casuali e sistematici epidemiologici con particolare attenzione alla definizione delle fonti e al controllo degli errori casuali e sistematici. 
Medicina preventiva
· Le strategie di prevenzione individuale e collettiva: gli stili di vita, gli screening, la riabilitazione.
Management, organizzazione, programmazione sanitaria e principi di economia sanitaria

· Quadro normativo sull’istituzione e sulle riforme del SSN.
· Il controllo di gestione e la valutazione dei dirigenti sanitari.
· Approccio allo studio economico dei fenomeni sanitari.
· Programmazione e valutazione dell’assistenza sanitaria e sociosanitaria.
· Governo clinico e risk management.
· La valutazione della qualità nel SSN: accreditamento e certificazione.
· Il federalismo fiscale ed i costi standard.
Igiene degli ambienti di vita e di lavoro 

· Aria atmosferica.
· Ambiente indoor.
· Acqua potabile.
· Suolo.
· Acque reflue.
· Rifiuti solidi.
· Valutazione di impatto ambientale.
· Rumore.
· Illuminazione.
· Radiazioni ionizzanti.
· Igiene del lavoro (prevenzione nei luoghi di lavoro; valutazione dei rischi; monitoraggio ambientale e biologico).
· D.Lgs. 81\08: i rischi negli ambienti sanitari.
Igiene degli alimenti e della nutrizione
· Ristorazione collettiva.
· Il sistema HACCP.
· Conservazione degli alimenti.
· I rischi legati al consumo di alimenti.
Epidemiologia e profilassi delle malattie infettive

· Epidemiologia e profilassi delle principali malattie infettive trasmesse per via aerea, enterica e per contagio diretto e\o parenterale.

· Epidemiologia e profilassi delle antropozoonosi, delle malattie trasmesse da vettori e sessualmente trasmesse.

· Epidemiologia e profilassi delle infezioni ospedaliere.

· Gestione dell’epidemie e delle pandemie.
Medicina del territorio

· Integrazione socio-sanitaria.

· La salute come processo complesso.

· La salute come diritto individuale all’interno di una tutela collettiva.

· Livelli di integrazione tra operatori, amministratori e pazienti.

· Integrazione ospedale-territorio.

· Le reti assistenziali.
Epidemiologia e prevenzione delle malattie cronico - degenerative

· La prevenzione degli stili di vita. 
· Gli screening.

· Programmazione e valutazione degli interventi di prevenzione delle malattie cronicodegenerative.
