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Il Direttore:  
Prof.ssa Maria Triassi 

 
ATELIER DELLA SALUTE… 

 
ESPERIENZE, PERCORSI, SOLUZIONI…PER VIVERE MEGLIO! seconda edizione 

 
 

WORKSHOP 
 
 

ALIMENTAZIONE ED ATTIVITA' FISICA, UNA QUESTIONE DI STILE … DI VITA 
 
 

Venerdì  21 Settembre 2018, AOU Federico II – Aula Piccola Nord 
17.50 – 18.20 

 
 

Il workshop è un momento di confronto, tra il Dipartimento Universitario di Sanità Pubblica ed il  
Servizio di  Igiene degli Alimenti e Nutrizione (S.I.A.N.) della ASL di Caserta, su stili alimentari,  
percorsi di prevenzione e salute.  
In particolare, si descriverà il programma di sorveglianza e intervento “Alimentazione e  
Stili di Vita anticancro”. Tale programma di valutazione e intervento su alcune  condizioni e  
comportamenti che possono favorire o proteggere dallo sviluppo di neoplasie, svolto dal  S.I.A.N.   
della ASL di Caserta, prevede una rilevazione, in  soggetti adulti, del rischio di tumore in relazione  
al grado di adesione dai corretti comportamenti e allo stato nutrizionale.   

 
 
 

Introduce e modera:  
Prof.ssa Maria Triassi  
Direttore del Dipartimento di Sanità Pubblica - Università degli Studi di Napoli Federico II 

 
Relatori: 
Dott. Vincenzo Pontieri  
Direttore di Unità Operativa Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione –ASL Caserta 

 
Dott. Oreste  Caporale 
Dipartimento ad Attività Integrata Sanità Pubblica e Farmacoutilizzazione – A.O.U. Federico II 

 
Dott.ssa Carmela Vallone 
Dipartimento di Sanità Pubblica – Università degli Studi di Napoli Federico II 
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